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Val Osernone e Centovalli
da Loco a Intragna

Si parte da Loco; dopo una visita al 
Museo dell'Onsernone ed al mulino ad 
acqua, si incomincia il cammino, 
scendendo fra i terrazzamenti lungo 
una comoda mulattiera fino alla 
local i tà Niva. Con una breve 
deviazione a Niva di Dentro si può 
visitare un antico torchio per l'uva. 
Attraversato il torrente Isorno si 
incontrano i nuclei di Vosa e Pila, per 
giungere, poi, ad Intragna, dove ha 
sede il Museo Regionale, che accoglie 
nel le sue sale una col lezione 
permanente di carattere storico-
etnografico di grande interesse, oltre 
ad un torchio.

Dislivello: 210 m in salita e 550 in discesa
Tempi di percorrenza 2 ore e 30 minuti 
Lunghezza 5,8 Km circa
Tappe Loco, Niva, Vosa, Pila, Intragna 
Difficoltà tracciati non impegnativi dal punto di vista escursionistico
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Mulino di Loco: è un mulino a ruota verticale (2,6 m di diametro), ultimo superstite di otto 
mulini ancora in attività alla fine dell'Ottocento lungo il riale Bordione. Il restauro 
dell'edificio e del meccanismo di macinatura ha rispettato fedelmente la struttura 
originaria. 
Grazie alla riattivazione di questo impianto è ripresa la produzione di una specialità 
onsernonese, la "farina bona", ottenuta con la macinazione del granoturco 
preventivamente tostato nel forno da pane.

Il primo piano del Museo dell'Onsernone è tutto dedicato all'industria della paglia, attività 
peculiare della valle, unica nel Canton Ticino e assai rara anche a livello svizzero, che per 
diversi secoli fu un'importante fonte di sostentamento per la popolazione della Valle 
Onsernone.
L'elemento base per l'industria della paglia era la segale che veniva per lo più coltivata 
negli innumerevoli terrazzi sparsi intorno ai villaggi della valle
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